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                Looks like you have taken a wrong turn.....
Don't worry... it happens to the best of us.

                
            

        

        

    





 
    	
        	
            	Jon Krakauer

                "A mászás előrehaladtával azonban egyre inkább megszokjuk a kitettséget, a végzet érintését, lassan elhisszük, hogy bízhatunk saját kezünkben, lábunkban, fejünkben. Megtanulunk az önfegyelmünkre hagyatkozni.... A hétköznapi létezés fölhalmozódott bűntudata és zavara - a lelkiismereti botlások, a kifizetetlen számlák, az elfuserált lehetőségek, a por a kanapé alatt, a kínzó családi bajok, a gének könyörtelen börtöne - átmenetileg feledésbe merül, kiszorítja gondolatainkból a világosan kirajzolódó, hatalmas cél és a pillanatnyi feladat komolysága."

            

            
            
            	Híreink

                	Idén is várjuk szeretettel 6 éves kortól a sportolni vágyó… 



                    Read more...
	Sziklamászó táborTardosbánya – Kis Gerecse 2024.07.21 – 27. Amit biztosítunk:–… 
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            	Müfal

                BME Sportközpont, 1111 Budapest Bertalan Lajos 4-6.

                
                	                                        	E-mail:info[kukac]mufal.hu

                                                            Website:http://www.mufal.hu
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